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前 言 ： 跨 越 時 空 的 召 喚  

這 趟 埃 及 自 助 之 旅 ， 有 著 始 料 未
及 的 結 局 。  

㇐ 場 橫 跨 亞 洲 與 北 非 的 飛 行 ， 從
臺 灣 啟 程 ， 經 馬 來 西 亞 與 杜 拜 的 轉 機 ，
超 過 24 小 時 飛 行 ， 最 終 在 尼 羅 河 畔 的
古 城 路 克 索 （ Luxor ） 落 地 。 心 神 還
在 漫 ⾧ 的 旅 途 中 漂 浮 ， 眼 前 的 景 物 已
將 我 拉 進 了 五 千 年 前 的 古 埃 及 文 明 。  

第㇐日：路克索—亡者之地的震撼  

清 晨 ， 我 們 直 奔 尼 羅 河 西 岸 的
「 亡 者 之 地 」 。 第 ㇐ 站 是 壯 觀 的 帝 王
谷 ， 圖 坦 卡 門 的 安 息 之 所 ， 每 ㇐ 座 陵
墓 的 壁 畫 都 如 同 ㇐ 本 彩 色 的 歷 史 書 ，
講 述 著 來 世 的 旅 程 ， 是 非 常 推 薦 ㇐ 定

要 到 訪 的 景 點 。
接 著 來 到 哈 姬
蘇 女 王 神 殿 ，
這 位 唯 ㇐ 女 法
老 的 神 殿 依 山
而 建 ， 幅 員 廣
闊 ， 展 現 了 女
性 力 量 的 偉 大 。
最 後 是 保 存 完

好 的 哈 布 城 （ Medinet Habu） ， 因 為
這 是 我 到 訪 的 第 ㇐ 間 神 廟 ， 對 其 浮 雕

色 彩 鮮 豔 、 高 聳 的 城 牆 與 石 像 著 實 令
我 覺 得 讚 嘆 ， 那 時 的 我 ， 真 的 是 井 底
之 蛙 ， 接 下 來 的 神 廟 那 才 叫 精 彩 。  

傍 晚 ， 我 們 回 到 市 區 ， 夜 色 中 的
路 克 索 神 廟 在 燈 光 照 耀 下 顯 得 格 外 莊
嚴 而 神 祕 ， 彷 彿 古 老 的 靈 魂 仍 在 低 語 ，
令 人 讚 嘆 的 文 化 底 蘊 ， 真 的 絕 無 僅 有 。
晚 餐 後 ， 我 們 漫 步 在 路 克 索 市 區 的 夜
市 與 商 店 街 ， 體 驗 當 地 熱 鬧 喧 囂 的 夜
生 活 ， 空 氣 中 瀰 漫 著 香 料 與 烤 肉 的 氣

味 和 自 成 ㇐ 格 的 埃 及 交 通 形 成 奇 妙 的
文 化 衝 擊 。  

第二日：路克索—尼羅河畔的悠閒時
光  

白 天 ， 我 們 探 訪 了 規 模 最 為 宏 大
的 卡 奈 克 神 廟 ， 尤 其 是 那 片 高 聳 的 石
柱 大 廳 ， 讓 人 感 到 自 身 的 渺 小 與 古 埃
及 建 築 的 偉 大 。 午 後 ， 在 路 克 索 博 物
館 欣 賞 精 緻 的 文 物 後 ， 我 們 沿 著 尼 羅
河 畔 散 步 ， 感 受 這 條 生 命 之 河 的 靜 謐 。  

隨 後 ， 搭 乘 當 地 的 特 色 小 船 前 往
香 蕉 島 。 在 島 上 享 用 鮮 甜 的 香 蕉 和 清
涼 的 飲 料 ， 享 受 著 河 風 拂 面 ， 這 是 兩
天 遺 跡 之 旅 後 最 愜 意 的 放 鬆 。  

第三日：轉戰開羅—金字塔與現代文
明的交會  

㇐ 早 飛 往 首 都 開 羅 ， 直 奔 世 界 奇
蹟 吉 薩 金 字 塔 群 。 騎 著 駱 駝 穿 梭 在 胡
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★學生為了寫報告，如果「少量引用」他人的著作，是符合著作權法中合理使用的規定， 
只要註明出處，就不會有侵害著作權的問題★ 

 



夫 、 卡 夫 拉 的 金 字 塔 前 ， 感 受 著 這 片
沙 漠 與 巨 石 的 磅 礴 氣 場 ， 算 是 完 成 了
㇐ 項 人 生 清 單 。  

下 午 ， 我 們
參 觀 了 大 埃 及 博
物 館 ， 僅 是 走 在
大 廳 和 宏 偉 的 階
梯 上 ， 便 能 感 受
到 其 作 為 世 界 級
博 物 館 的 氣 魄 ，
館 內 館 藏 十 分 豐
富 ， 圖 坦 卡 門 的
珍 寶 著 實 令 人 大

開 眼 界 ， 但 因 為 碰 上 齋 戒 月 ， 閉 館 時
間 提 早 到 16:00， 最 後 未 能 看 到 黃 金
船 算 是 旅 程 中 的 ㇐ 點 小 缺 憾 。  

晚 上 ， 我 們 在 開 羅 市 區 自 由 行 ，
逛 街 、 品 嚐 在 地 小 吃 ， 感 受 這 座 千 萬
人 口 大 城 的 現 代 活 力 ， 與 白 天 的 古 文
明 形 成 強 烈 的 對 比 。  

第四日：啟程—大⾧沙的荒漠露營  

今 天 的 目 的 地 是 真 正 的 荒 野 。 我
們 搭 乘 越 野 吉 普 車 深 入 撒 哈 拉 沙 漠 ，
開 始 了 難 忘 的 沙 漠 之 旅 。 ㇐ 路 狂 奔 ，

最 終 抵 達 了 壯 觀 的 大 ⾧ 沙 （ Great 

Sand Sea） 。 在 無 邊 無 際 的 沙 海 中 搭
起 帳 篷 ， 體 驗 了 ㇐ 次 真 正 與 世 隔 絕 的
露 營 。  

在 此 與 耳 廓 狐 擦 身 而 過 的 相 遇 ，
我 們 探 索 著 牠 的 足 跡 是 旅 程 中 最 神 秘
的 追 尋 ！  

第五、六日：沙漠奇景—黑與白的魔
幻世界  

清 晨 ， 從 沙 漠 的 寂 靜 中 醒 來 ， 我
們 繼 續 探 索 這 片 土 地 的 奇 特 面 貌 。 首
先 是 進 入 如 夢 似 幻 的 白 沙 漠 ， 風 蝕 的
石 灰 岩 形 成 各 種 蘑 菇 狀 、 動 物 狀 的 奇
特 地 貌 ， 彷 彿 置 身 於 異 星 球 。 當 晚 ，
我 們 再 次 於 白 沙 漠 露 營 ， 沒 有 光 害 的
沙 漠 上 空 灑 滿 了 鑽 石 般 的 星 光 ， 那 是
城 市 生 活 中 永 遠 看 不 到 的 銀 河 。  

隔 日 接 著 來 到 佈 滿 火 山 岩 的 黑 沙
漠 ， ㇐ 片 片 黑 色 的 山 丘 與 周 圍 的 黃 沙
形 成 鮮 明 對 比 。 我 們 也 探 訪 了 水 晶 沙
漠 和 隱 藏 在 沙 漠 中 的 鐘 乳 石 洞 ， 最 後
中 午 回 到 綠 洲 用 餐 。 如 果 沒 有 此 行 ，
我 還 真 不 知 道 埃 及 的 沙 漠 地 形 如 此 多
樣 ， 是 很 值 得 ㇐ 探 究 竟 的 行 程 ， 會 有
不 虛 此 行 的 感 受 。  

第七日：戰火的波及  

今 是 回 家 的 日 子 ， 再 難 忘 的 旅 程
也 終 要 結 束 ， 但 在 登 機 口 前 ， 遲 遲 未
能 上 飛 機 ， 等 候 處 充 滿 了 久 候 的 疑 慮 ，
陸 陸 續 續 聽 到 杜 拜 機 場 關 閉 領 空 的 消
息 ， 心 想 ： 不 會 吧 ！ 怎 麼 了 ？ 發 生 什
麼 事 ？ 這 時 開 始 上 網 查 找 消 息 ， 沒 想
到 美 國 、 以 色 列 竟 然 跟 伊 朗 ..... 開 戰
了 ！ ！ ！  

航 班 取 消 ！ 航 班 取 消 ！ 來 自 機 場
的 廣 播 ， 大 家 都 矇 了 ， 因 為 不 知 道 戰
況 如 何 ， 也 只 能 先 聽 從 航 空 公 司 的 安
排 ， 這 是 ㇐ 個 非 常 耗 時 的 體 驗 ， 我 們

重 新 出 關 ， 領 取 行 李 ， 搭 上 遊 覽 車 到
安 排 的 飯 店 ， 最 後 check in 完 成 ， 至
少 花 上 四 、 五 小 時 的 時 間 ， 欣 慰 的 是
我 們 在 登 機 前 被 取 消 ， 其 他 朋 友 因 為
航 班 比 較 晚 ， 還 沒 入 關 就 被 通 知 取 消 ，
他 們 就 要 自 己 解 決 住 宿 的 問 題 。  

在 稍 作 用 餐 休 息 之 後 ， 我 們 開 始
討 論 著 ： 要 怎 麼 回 家 ！ 於 是 大 家 開 始
分 工 ， 進 行 聯 絡 航 空 公 司 與 規 劃 其 他
回 家 路 線 。  

原 本 要 按 照 原 路 線 返 回 ， 但 實 在
不 知 道 戰 爭 會 持 續 多 久 ， 明 天 的 住 宿
航 空 公 司 還 能 不 能 繼 續 提 供 ， 而 且 飛
進 去 杜 拜 到 底 安 全 還 是 不 安 全 等 等 原
因 ， 最 後 大 家 決 定 要 繞 過 杜 拜 回 家 ，
在 評 估 價 錢 與 路 線 時 間 ， 我 們 最 後 決
定 從 義 大 利 轉 機 回 臺 北 ， 這 時 已 經 是
隔 天 清 晨 五 點 ， 突 然 的 意 外 也 開 啟 了
後 來 的 羅 馬 假 期 。  

因 為 戰 爭 而 被 迫 變 更 的 旅 程 ， 真
的 是 意 料 之 外 的 經 驗 ， 但 好 在 當 時 埃
及 相 對 安 全 ， 最 後 大 家 在 有 驚 無 險 之
下 回 到 臺 灣 ， 也 希 望 戰 事 能 夠 儘 早 結
束 ， peace & love! 

後記：  

1.保 險 很 重 要 ， 出 門 要 記 得 加 保
旅 行 不 便 險 ， 當 下 其 實 聯 絡 航 空 公 司
什 麼 的 ， 電 話 佔 線 非 常 嚴 重 ， 我 們 在
等 候 二 小 時 後 接 通 客 服 ， 之 後 講 到 關
鍵 之 處 竟 斷 線 ， 那 個 心 理 真 的 很 崩 潰 ，
如 果 確 認 保 險 可 以 理 賠 ， 自 己 想 辦 法
處 理 ， 可 能 會 比 航 空 公 司 不 確 定 的 回
覆 與 處 置 ， 有 效 率 很 多 。  

2.在 這 種 狀 況 下 ， 機 票 能 買 就 早
點 買 ， 我 們 拼 到 凌 晨 五 點 買 到 機 票 跟
睡 飽 的 朋 友 早 上 八 點 起 來 買 機 票 ， 同
㇐ 個 航 班 價 差 差 了 4 萬 多 啊 。  

3.保 險 額 度 要 買 夠 ， 機 票 買 貴 的
朋 友 好 在 有 買 夠 ， 後 續 的 理 賠 ， 實 支
實 付 ， 大 大 減 輕 意 外 的 負 擔 。  

4.留 好 你 所 有 的 機 票 正 本 ， 你 在
理 賠 時 ， 會 很 希 望 它 們 沒 有 被 丟 棄 ，
當 然 還 有 其 他 額 外 產 生 的 收 據 或 發 票 ，
這 些 都 可 以 向 您 的 保 險 洽 詢 看 看 ， 是
否 有 辦 法 理 賠 。 另 外 想 要 抱 怨 我 們 的
富 邦 產 險 效 率 真 的 很 差 ， 其 他 朋 友 的
理 賠 都 已 經 收 到 了 ， 如 果 經 濟 比 較 緊
迫 的 人 也 要 記 得 慎 選 公 司 ， 整 理 服 務
流 程 也 是 挺 影 響 心 情 。  

大埃及博物館 

白沙漠 

大長沙 

黑沙漠 水晶沙漠 

★學生為了寫報告，如果「少量引用」他人的著作，是符合著作權法中合理使用的規定， 
只要註明出處，就不會有侵害著作權的問題★ 
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大埃及博物館 



     5.VoWiFi， 你 必 須 知 道 的 功 能 ， 會 在 你 旅 外 必 須 撥 打 電
話 回 臺 時 的 好 幫 手 。 以 下 簡 述 相 關 資 訊 與 設 定 ， Tips： 記 得
開 啟 飛 航 模 式 ， 不 要 像 我 們 這 趟 漫 遊 電 話 以 為 開 啟 WiFi 就
好 ， 後 來 電 信 費 帳 單 二 萬 多 元 啊 (還 在 努 力 申 請 因 戰 爭 減 免 )。  

    在 臺 灣 開 啟 VoWiFi（ Wi-Fi 通 話 ） 主 要 分 為 兩 個 階 段 ：
向 電 信 業 者 申 請 開 通 以 及 在 手 機 設 定 中 開 啟 功 能 。 自 2022

年 起 ， 臺 灣 三 大 電 信 （ 中 華 、 遠 傳 、 台 哥 大 ） 已 全 面 開 放
4G/5G 月 租 型 用 戶 免 費 使 用 VoLTE（ 包 含 VoWiFi） ， 通 常
不 需 要 額 外 月 租 費 。  

第 ㇐ 步 ： 確 認 電 信 端 已 開 通  (VoLTE / VoWiFi) 

VoWiFi 是 建 立 在 VoLTE 服 務 之 上 的 ， 因 此 必 須 先 確 保 門
號 已 啟 用 VoLTE。  

● 中 華 電 信 ： 手 機 撥 打 0800-080-090 客 服 或 至 門 市 辦 理 。
若 曾 申 請 過 ， 通 常 系 統 會 自 動 升 級 。  

● 遠 傳 電 信 ： 可 透 過 「 遠 傳 心 生 活 」 APP 內 的 「 服 務 異 動 」
直 接 ㇐ 鍵 開 啟 ， 或 撥 打  888 客 服 。  

● 台 灣 大 哥 大 ： 可 透 過 「 台 灣 大 哥 大 」 官 網 、 APP 或 撥 打  

188 客 服 申 請 。  

● 確 認 方 式 ： 申 請 後 通 常 會 收 到 簡 訊 通 知 「 VoLTE 服 務 已
開 通 」 。  

第 二 步 ： 手 機 端 設 定 教 學  

1.iPhone (iOS) 

進 入 「 設 定 」 > 點 選 「 行 動 服 務 」 > 選 擇 您 的 門 號 （ 若 為
雙 卡 ， 請 點 選 要 開 啟 的  SIM 卡 ） > 點 選 「 Wi-Fi 通 話 」 > 

將 「 在  iPhone 上 進 行  Wi-Fi 通 話 」 開 關 打 開  > 彈 出 視
窗 點 選 「 啟 用 」 。  

2.Android 手 機  (因 安 卓 介 面 百 家 爭 鳴 ， 以 下 僅 供 參 考 ) 

由 於 Android 選 單 路 徑 較 多 ， 建 議 直 接 在 設 定 頂 部 的 搜 尋
框 輸 入 「 Wi-Fi 通 話 」 或 「 VoWiFi」 。  

● Samsung： 設 定  > 連 線  > Wi-Fi 通 話  > 開 啟 。  

● Google Pixel： 設 定  > 網 路 和 網 際 網 路  > SIM 卡  > 點
選 電 信 商  > Wi-Fi 通 話  > 開 啟 。  

如 何 判 斷 是 否 成 功 ？  

開 啟 後 ， 請 連 接  Wi-Fi 並 觀 察 手 機 螢 幕 ：  

● iPhone： 在 「 控 制 中 心 」 （ 右 上 角 向 下 滑 ） 的 左 上 角 ， 電
信 名 稱 旁 會 出 現 「 Wi-Fi」 字 樣 （ 例 如 ： 中 華 電 信 Wi-Fi） 。  

● Android： 頂 部 狀 態 列 會 出 現 ㇐ 個 電 話 圖 示 加 上  Wi-Fi 波
形 的 小 圖 示 。  

   

 

 

         

 

 

     《好久．不見》是㇐封寫給時間與土地的邀請
函。古生物學家蔡政修以「古生物偵探」的身分，帶
領讀者走進臺灣的山林、海岸與化石現場，尋訪那些
曾在這片土地上生活，卻早已消失的生命。書中出現
的露脊鯨、劍齒虎、古菱齒象、鳥類恐龍，不只是遙
遠名詞，而是㇐段段與臺灣緊密相連的演化故事。 

    作者細膩描寫化石發現的偶然與必然，也坦率呈
現科學研究中的挫折、推理與驚喜，讓讀者理解知識如何被㇐步步

建立。文字兼具溫度與深度，既有科學的嚴謹，也有人文的感性。
這是㇐本讓人重新認識臺灣自然史的書，也提醒我們：所謂「好久
不見」，其實是人類終於學會回頭傾聽土地的記憶。  

在臺灣這座山海交匯的島嶼上，高山植物以其獨
特的多樣性與頑強生命力，訴說著億萬年來的地質與
氣候故事。《橫斷臺灣：追尋臺灣高山植物地理起
源》這本書，宛如㇐場縱貫南北的探險之旅，帶領讀
者從玉山主峰橫斷至雪山脈、阿里山系，深入剖析這
些高海拔奇珍的起源之謎。 

作者以植物地理學為核心，融合古氣候變遷、板
塊構造與冰河期遺跡等多面向證據，揭示臺灣高山植
物如何從歐亞大陸、東南亞島弧乃至冰期避難所演化
而來。書中不僅詳盡記錄了超過 200 種高山特有植
物，如臺灣杜鵑、玉山圓柏與高山懸鉤子，還透過精美照片、生⾧
分布圖與分子遺傳分析，解構它們的遷移路徑與適應策略。讀者彷
彿置身雲霧繚繞的山徑，目睹針葉林與杜鵑花海如何在極端環境中
綻放韌性。 

    書中連結當代保育議題，警示氣候暖化與人為開發對高山生態
的威脅，呼籲讀者行動起來守護這片活化石庫。無論你是植物學初
學者或登山達人，這本書都將重塑你對臺灣山林的認知，提供科學
洞見與心靈啟發。 

≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡ 

 115 年電子資源刪訂清單 

    依據 114 年 10 月各系所電子資料庫採購需求調查暨採購經費評
估結果，115 年刪訂之電子資源如下： 

1.EBSCOhost - Hospitality & Tourism Complete/觀遊系刪訂(訂期至 

114/12/31)。 

2.中國期刊網-政治軍事與法律專輯/人文社會科學學院刪訂(訂期至
115/3/31)。 

            智軒文化影音平台 

 

㇐、授權使用期間：114 年 10 月 13 日至 115 年 10 月 31 日 

二、簡介： 

  1.「KMOVIE 智軒雲端公播電影網」：提供 Disney、Fox、Sony等
合法線上公播，影片主題包含家庭親子、性別性平、生命教育、
生涯職場、人權法治、環保生態、疾病議題等。 

  2.「國家地理公播網」：收錄美國國家地理頻道歷年經典影片與
得獎電影，內容主題涵蓋海洋保育、野生動物、生態變遷與人
文關懷等多元面向，具高度教育價值及視覺美學。 

  3.「Emovie 華納公播電影網」：提供華納兄弟 Warner Bros.電影片
商的最新電影與歷年經典與得獎影片。同時上線人數：20 人 

 4.「COOLFUN 電影院影音平台」：提供影片涵蓋多個類型，包
括劇情、奇幻、紀錄片、音樂、動畫、科幻、家庭、戰爭等，
更包含獲殊榮歐洲影片。另，更精心挑選與全球可持續發展目
標（SDGs）相關的熱門影片，透過生動的故事情節、深刻的
主題和鮮活的角色塑造，讓學生深入了解可持續發展目標的重
要性和方法。 
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